
100days ブログライティングワークショップ 

ブログの基本フォーマット 

 

アイキャッチ：⽝・猫・⼦ども・⼥性 
 

【ご縁をつかむ】タイトル： 
 8 ⽂節 30 ⽂字少々、具体性、ポイント明⽰、数値（奇数） 

【ご縁を深める】冒頭3行～： 
 相⼿の⼼をつかむスリップイン（問題意識、悩み、願望、ニュース、トリビア） 

【ベネフィットを示す】 
 ⾃分の伝えたい主張とそのベネフィットを端的に⽰す 

（⽬次） ※なくてもいい（分量次第） 

【詳細に語る】800文字前後 or 4000文字以上： 
 対象読者、記事の⽬的などにより柔軟に変える 
 エビデンスを⽰す（科学的根拠、現場の体験、広く信じられていること、 
 ⽐喩で語る、ストーリーで語る、対照、歴史的経緯など） 
 写真や⾒出しを⼊れて読みやすく！ 

【まとめ】数行： 
 分かりやすく整理しつつ、何か⾏動を促す提案をする 

【Call To Action】追伸： 
 読み⼿にアクションを促す（メルマガや LINE@登録など） 
 4 コマ漫画などを使うと効果的 
 魅⼒的なオファーを⽰して誘う 

 
  



ココ掘れワンワンシート 
毎日書けるネタはこう手に入れる！ 

1.「世間の困りごと」にアクセスせよ！ 

ニュースや誰かの書いたブログ記事、Yahoo!知恵袋などから「⾃分が助けてやれる、世間の困り
ごと・疑問」を拾ってくる。 

・ ・ ・ 

・ ・ ・ 
 

2.話題のコト（イベント、祭、トレンド）・モノ（商品、風景）に乗れ！ 

「今⽇は何の⽇？」を調べる（⽇付検索）だけでも、ネタは無尽蔵に掘り出せる。 
流⾏のものなら検索にもひっかかりやすい。新聞は購読必須！ 

・ ・ ・ 

・ ・ ・ 
 

3.プロとして受けた質問、相談をリストアップせよ！ 

誰かに相談されたこと、アドバイスをしたことは、どんなに些細なことでも誰かの役に⽴つ。 

・ ・ ・ 

・ ・ ・ 
 

4.何もなければ自分でイベントを起こせ！ 

インタビュー、パワーランチ、無料相談会、勉強会、⼈気サービス利⽤、学んだことの実践。 

・ ・ ・ 

・ ・ ・ 
 

5.書籍ネタはテッパン！ 

「読んでみた」「やってみた」「書評・紹介」など、本に関するネタは検索されやすい。 

・ ・ ・ 

・ ・ ・ 
 


